
東長崎総合型スポーツクラブ

バレーボール

ジュニア教室

小学生を対象にバレーボールとその楽しさを教える教室です。

バレーボールを楽しみながら上達
試合には出場しません

東長崎総合型スポーツクラブ  ジュニアバレーボールスクールの案内

ジュニアバレーボールスクール

保護者の方へ

申込・お問い合わせはこちら！

開催日

○小学生男女

代表コーチ：福田　正義（Ｃ級公認コーチ )

費用：

○費用：年会費　1,850 円

年会費　　　　　　　1,000 円
スポーツ安全保険料　　850円
参加費（1回）　　　 　200 円

プログラミング 　入門講座

楽しく礼儀正しくバレーボールに親しむこと、それを通じて運動能力・考える力を養うことです。

チームの結成を目指すものではありません

ジュニアバレーボール
スクール
ジュニアバレーボール
スクール

参加
無料

近年、少子高齢化が急速に進むなか、スポーツを通じて、健康づくり、生きがいづくりを図ろうとする人々が、

増えています。

文部科学省、日本体育協会、長崎県、長崎市が推奨している事業で、地域に住むいろいろな年齢層の方々が、い

つでも気軽にスポーツに触れることができるクラブのことです。またそこでは、単一種目ではなくいろいろな競

技プログラムがあり、興味にあわせて参加でき、レクリエーションスポーツから、より上を目指す競技思考にも

対応できるスタッフが運営しています。

生涯を通してスポーツに親しめる環境作りを目指して活動している

非営利組織です。その運営は、運営委員会が行い、その組織の参加に

関しても自由に参加できる住民の主体的体制をとります。

総合型地域スポーツクラブは、地域の共有財産

である学校や既存の施設（企業などが所

有しているものを含む）や人材を有効に活用することで、それまでなかった新しい活力を

生み出し、地域のスポーツ環境をはじめとする地域社会のあらゆる面をよりよく改善する

ことを目的に構想されたものである。これまでの行政主導のスポーツ振興では、住民はス

ポーツ環境を行政に提供されてスポーツを行うという形で客体化されてしまっていた。国

はこの現状を変えなければならないと考え、スポーツ振興基本計画が出されたのである。

その最重要施策が総合型地域スポーツクラブであるが、これは地域の人々が主体となり、

地域ぐるみでスポーツを「支える」ことが基本コンセプトとなっている。この点が、従来

のスポーツシステムとは大きく異なる点の一つである。これまでスポーツとは「するもの」

や「見るもの」であると多くの人が考えていた。しかし、このようにスポーツを捉えてし

まっては、従来のスポーツシステムからは脱却できない。スポーツとは「するもの」であ

り、

「見るもの」

、そして自分たちの力で「支える」ものというのがこれから求められるス

ポーツなのである。

全国の総合型クラブ仲間は

3,512 クラブ
月 2回

担当　福田

子供運動教室のご案内

超

カッコイイ ！！たのしい

2020年度から小学校に「プログラミング教育」が必修化されます。

「プログラミング教育」って何？を現役プログラマーが
文科省「小学校プログラミング教育の手引（第二版）」（平成30年11月公開）

を読んで、実務経験から小学生にプログラミングのおもしろさと
プログラミング的思考を体験する機会をつくりました。
親子でも子供だけでも楽しめる内容になっています。

※その後に中学校、高校と順次強化

開催日：2018 年 12月 23日（日曜日）
会　場：橘ふれあいセンター
　　　　長崎市かき道 2丁目 45-20
時　間：①13：30～
　　　　②15：30～

「プログラミング」って何？
「プログラミング」っておもしろい!を体験
参加できる人：小学 4年生から 6年生 (親子OK）

【主催】東長崎総合型スポーツクラブ　
【後援】橘中学校区青少年育成協議会


